
Standard Fee & Sliding Scale Description  Fee/time 

This level of payment is the standard fee for a full session or 
consultation with a successful, experienced clinician helper. 

$130 

This level of payment is for those who work and who may also 
have potential out of network benefits to help pay for care but 
for whom the full fee would not be do‐able. 

$100 

This level of payment is available to those who could not 
attend therapy except if they were offered a significant cut in 
the fee for services. If this is you, please talk to us!  We want 
those who need help to get it while reserving this fee scale 
only for those who really need it.  We will have a brief, 
confidential discussion when we discuss your TOTAL household 
income and typical expenses. We’ll take into account special 
circumstances* 

$50‐90 for a 50 minute session or 
consultation 

This level of payment for a full consult or session is available 
for those having Medicaid insurance. 

$35 for a 50 minute session or 
consultation 

This level of payment and briefer consult or session is available 
for those having Medicaid insurance. 

$20 for a 30 min Consultation 

*We reserve the right to request documents that confirm your income such as tax return, pay stub, and 

expenses, etc. 


